Wichtige Notrufnummern und Beratungsstellen im Landkreis Gottingen

Wenn Sie innerhalb Ihrer Familie, im Freundeskreis, auf der Arbeit, in der Schule oder auch im
offentlichen Raum geschlechtsspezifische oder hdusliche Gewalt erleben oder erlebt haben, konnen
Sie sich vertrauensvoll an untenstehende Einrichtungen wenden.

Auch wenn Sie selber nicht betroffen sind, aber in Ilhrem Umfeld Gewalt mitbekommen oder
vermuten, finden Sie bei den folgenden Einrichtungen Unterstltzung.

BERATUNG UND UNTERSTUTZUNG FUR VON GEWALT BETROFFENE FRAUEN

e Frauen-Notruf Géttingen

Tel.: 0551 44684

E-Mail:kontakt@frauen-notruf-goettingen.de
https://www.frauen-notruf-goettingen.de/

*Der Frauen-Notruf beréat alle FLINTA*, also Personen, die aufgrund ihrer
Geschlechtsidentitat patriarchaler Diskriminierung und Gewalt ausgesetzt sind.

e Frauenhaus Gottingen

Tel.: 0551 5211800

E-Mail:info@frauenhaus-goettingen.de
https://www.frauenhaus-goettingen.de/

e Frauen-Notruf Osterode

Tel.: 05522 920770

E-Mail:info@frauen-notruf-osterode.de
https://www.frauenfuerfrauen-osterode.de/

e Weisser Ring e. V., AuBenstelle Gottingen

Tel.: 0151 55164698

E-Mail:goettingen@mail.weisser-ring.de
https://www.goettingen-niedersachsen.weisser-ring.de

e Opferhilfebiiro G6ttingen

Tel.: 0551 403 1152

E-Mail:poststellegoettingen@opferhilfe.niedersachsen.de
https://www.opferhilfe.niedersachsen.de




Deutscher Kinderschutzbund Gottingen e. V.

Tel.: 055177098 44

E-Mail:post@kinderschutzbund-goettingen.de
https://kinderschutzbund-goettingen.de

Hilfetelefon ,,Gewalt gegen Frauen ,,

Tel.: 116 016

Bietet an 365 Tagen im Jahr rund um die Uhr Beratung und Weitervermittlung in 18
Sprachen.

In akuten Notsituationen und bei Gefahr im Verzug, wenden Sie sich bitte direkt an
die Polizei 110

KINDER UND JUGENDLICHE, DIE UNABHANGIG VON IHREN ELTERN, BERATUNG UND HILFE
SUCHEN, KONNEN SICH VERTRAUENSVOLL AN FOLGENDE STELLEN WENDEN:

Phoenix
Tel.: 0551 499 455 6
Oder uber Signal: 0151 1677 12 61

https://www.phoenix-goettingen.de

KuK — Zentrum fiir Kinderrechte und Kinderschutz

Tel.: 0551 7896911
Oder (iber Signal: 0176 626 831 14

E-Mail:hallo@kuk-goettingen.de
https://www.kuk-goettingen.de/

Kinder- und Jugendtelefon Go6ttingen

Tel.: 116 111

https://www.nummergegenkummer.de/onlineberatung/




BERATUNG FUR VON GEWALT BETROFFENE MANNER

Mannerberatungsnetz — Beratung fiir Jungen, Manner und Vater

Information und Beratungskompass

https://maennerberatungsnetz.de/

Opferhilfebiiro Gottingen

Tel.: 0551 403 1152

E-Mail: poststellegoettingen@opferhilfe.niedersachsen.de
https://www.opferhilfe.niedersachsen.de

Vitertreff
Nikolaistr. 11, 37073 Gottingen

Tel.: 0551 770 98 44
https://www.paparunde.de

Hilfetelefon Gewalt an Mdnnern + Onlineberatung

Tel.: 0800 123 99 00

Onlineberatung/ Chat

In akuten Notsituationen und bei Gefahr im Verzug, wenden Sie sich bitte direkt an
die Polizei 110

BERATUNG UND HILFE FUR TATGENEIGTE PERSONEN IN PARTNERSCHAFT UND FAMILIE

WoGe Wege ohne Gewalt

info@woge-goettingen.de
www.woge-goettingen.de

Tel: 0176 64 17 22 19 oder 0551 250 87 99



